
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

Для заметок 

____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 



 

Игра с инструментами 

Со временем обыкновенные деревянные звуки 
переселились в деревянные музыкальные 
инструменты: ложки, рубель, коробочки, клавесы. 
Все эти инструменты вначале были обыкновенными 
бытовыми вещами: ложками ели, рубель был 
стиральной доской, шкатулки — коробочками, а 
клавесы — палочками. Самое замечательное 
превращение произошло с деревянными поленьями 
— они стали клавишами изящного и красивого кси-
лофона. 

Дети изучают инструменты и способы игры на них, 
что позволит подготовиться тем самым к сочинению 
собственных «деревянных композиций» и 
аккомпанементов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИГРЕ НА ДЕТСКИХ 

ШУМОВЫХ ИНСТРУМЕНТАХ В АНСАМБЛЕ. 

 

Все шумовые инструменты можно разделить на деревянные 

(ложки, трещотки, рубель – вертушка, колотушка, 

погремушка, хлопушка) и металлические (бубны, 

колокольцы, бубенцы, коса, металлофон, треугольник). 

Желательно показать звучание каждого инструмента, 

поэтому их вводить в ансамбль по очереди. Например, после 

темы любой народной плясовой мелодии идет первая 

вариация. Здесь можно ввести ложки игровые, веерные или 

ложки с колокольчиками. На вторую вариацию 

подключаются трещотки и погремушка. На третью 

вариацию добавляется рубель. Желательно, чтобы у каждого 

инструмента был свой ритм. Также по очереди может 

подключаться группа металлических инструментов. Сначала 

колокольца, потом бубны, затем треугольник или коса. В 

конце произведения для усиления звучания добавляется 

трещотка, вертушка, ложки с колокольчиками, веерные 

ложки (арпеджио). 

 

 

 



 

Способы игры на музыкальных инструментах: 

1. Трещотка – взять за концы и разводить (как баян) влево-вправо, либо 

вверх-вниз, поочерёдно правой и левой рукой. В ритм музыки. Бытует в 
наше время в Тульской области. Она издает щелкающие звуки. 

Сопровождает песни, танцы, частушки. 

2. Рубель – взять плоскую палочку, либо деревянную ложку и проводить по 
ребристой поверхности вверх-вниз в ритм музыки. Раньше с помощью его 

гладили белье. Влажную ткань накручивали на скалку, а потом 

утрамбовывали рубелем. Простой рубель делается из цельной доски, а у 
рубель – коробочки выбирается середина, чтобы звук был громче. 

Рубелем хорошо подчеркивается исполнение всякого рода коротких 

арпеджио или форшлагов. 

3. Коробочка – взять круглую палочку, либо деревянную ложку и стучать 

по верхней поверхности в ритм музыки. 

4. Бич-хлопушка – взять инструмент за боковые ручки, развести в стороны 

и резко свести для получения хлопка, в ритм музыки. 

5. Сорока – взять за ручку и трясти вверх-вниз, вперёд-назад, о руку, 
разновидность костаньета. 

6. Тамбурин – разновидность коробочки, приём игры такой же. 

7. Рогатка с колокольчиками – взять за ручку и водить вперёд-назад в 

ритме музыки. 

8. Вертяшка – взять за ручку и вращать, используется для завершения 
композиции. Применяется в основном в конце произведения. Бытовала в 

Архангельской области как детская игрушка. Позднее была введена в 

оркестр народных инструментов. 

9. Колотушка – взять за ручку и двигать вперёд-назад, чтобы шарик бился о 

стенки, можно также шарик перевязать внутрь колотушки. В былые 
времена это было вооружение деревенских сторожей. Сторож стучал в 

нее, отпугивая воров. Звуки колотушки напоминают пулеметную дробь. 

10. Палочки – используются как дополнения к инструментам, либо можно 
стучать друг о друга извлекая звук. 

11. Удочка – приём игры как у рогатки с колокольчиками. Двигать влево-
вправо. 

12. Грематуха – разновидность Маракаса, приём игры такой же. 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


